
パーソナルカラーセミナー
似合
う色でい

きいき働こう

日　時 2025年４月19日 (土) 14:00〜16:00

文京シビックセンター3階区民会議室C

2000円（資料代込み）

場　所

受講料

お申し込みはこちら

※定員：先着１５名様

東京メトロ後楽園駅・丸ノ内線（4a・5番出口）
南北線（5番出口）徒歩1分 都営地下鉄春日駅三田線
大江戸線（文京シビックセンター連絡口）徒歩1分 
JR総武線水道橋駅（東口）徒歩9分

パーソナルカラーとはその人の生まれ持った色（肌・髪の色など）
と雰囲気が調和した色のことです。その歴史と基本的なお話を聞
き、グループに分かれてセルフチェック、判定の他、似合うアイテ
ムや生活への取り入れ方について学びます。（時間の関係で全員の
判定などは行いません）

講　師 カラーコンサルタント　橋本実千代氏
（講師紹介）テキスタイル卸売業（婦人服地）に長年勤務後、1998年よ
りクリエ・スクール及び、大学、企業、自治体、個人向けに色彩講座や
コンサルティングを行っている。雑誌、新聞へファッションに関する記
事の執筆や、NHK、Eテレ、民放、ラジオの番組出演、番組監修を行う。

公式LINEからも
申し込めます

主催　法律会計特許一般労働組合女性部：連絡先　吉澤（03-3355-0611）　

https://forms.gle/VhqcfJMv7WiF1hCC8

https://forms.gle/VhqcfJMv7WiF1hCC8

