
女性部メンタルヘルス企画第 2 弾 

女性の各ライフサイクルのメンタルヘルス 

 

９月の横山弁護士に「職場のメンタルヘルス」に続いて、第２弾企画として、助産師の清

水さんに女性の各ライフサイクルのメンタルについてお話をいただきます。 

講演後には質疑応答の時間も設けますので、皆様ぜひご参加ください。 

講演はＺＯＯＭミーティングで行います。 

 

日時：１０月３１日（日） １４時から１６時（予定） 

 

〈当日の日程〉 適宜休憩をはさみます 

講演 １４：００～１５：００ 

テーマは女性の各ライフサイクルのメンタルヘルス 

講師：清水亜希子助産師 

かわぐちレディースクリニック勤務 

以前は、埼玉協同病院にお勤めで、 

法会労ではこれまで、母性保護、更年期 

についてなどの講演をしていただいています。 

 

質疑応答等 １５：００～１６：００ 

   講義への質疑だけでなく、参加者の皆さんと意見交換をする時間を設けます。 

 

 

      参加のお申し込みは 

こちらから 

 

後日、参加用ＵＲＬ・資料をお送りします       

 http://urx.red/OvNk 

 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

FAX 用・参加申込書 

女性部長 佐瀬桂 宛 FAX０３-３５８０-５４６５ 

  

 お名前                                   

 

メールアドレス          ＠                     

ＺＯＯＭミーティングルームをお知らせするアドレスを記載下さい。 

 

主催：法会労女性部 女性部長 佐瀬桂 

電話 03-3580-5460／F03-3580-5465 

http://urx.red/OvNk

