
 

 

                                     

 

 

2019 年７月１２日(金) １８：３０ ～２０：３０ 
会 場: ＩＫＥ・ＢＩＺ（としま産業振興プラザ）第１和室 ＊池袋西口から徒歩１０分 

茶菓子代：３００円  東京都豊島区西池袋 2-37-4 電話 03-3980-3131 

   

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

参加申込  お名前                  

事務所                連絡先      ―      ―        

送付先：FAX ０３‐３９８６‐９０１８  城北法律事務所  本 多  宛 

                         (TEL 03-3988-4866) 

又は  メール  houkairou.sk@gmail.com  法会労 宛 

                

 

かしこまったものではありません。 

おせんべいやお菓子を食べながら日頃抱え

てる職場のストレスをちょこっとグチってみ

ませんか？ 

他人のグチを聞いて『私だけじゃないんだ

～』って心が軽くなるかもしれません(o^^o)♪ 

当日は何人かのグループに分けて、それぞれ

こじんまりと盛り上がりたいと思います。 
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